
Le 17 décembre 2009 
 

Destinataires IDF: 
Comités régionaux 

Comités départementaux 
Clubs AER 

 
 

Corinne Callon 
DTZ IDF 
 
Objet : modification de catégorie Basic Step zone IDF à partir de janvier 2010 
 
 
Madame Monsieur,  
 

En concertation avec les commissions techniques régionales, la zone IDF a décidé de 
modifier le tableau synoptique concernant la catégorie Basic Step. Afin de permettre aux 
clubs de constituer plus facilement leurs groupes, des gymnastes de catégorie benjamine et 
minime peuvent être incorporés aux groupes C/J/S. Ainsi cette catégorie devient une 
catégorie B/M/C/J/S. La catégorie B/M n’étant pas modifiée. 
 

  Benjamin Minime Cadet Junior Senior 

Programme Finalité   10 ans 11 ans 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans  17 ans 18 ans et 
+ 

  2000 99 98 97 96 95 94 93 92 et 
avant 

Basic 
Step 

Groupes B/M/C/J/S Imposés           
Basic Step zone 

Groupes B/M           
 
Nous sommes conscients que cette information est tardive, c’est pourquoi nous déplaçons la 
date limite des engagements au 22 janvier 2010 pour les catégories Basics. 
 

Veuillez agréer, Madame Monsieur, nos sincères salutations sportives 
 
 

Cordialement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Copie :  DAZ – R.Muller - Christine Neuveux – commission technique AER Zone IDF 
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